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Das Deutsche Sportabzeichen auf dem Kompetenznetzwerk
Sportunterricht (KNSU) - Kooperation zwischen dem Deutschen Olympischen
Sportbund (DOSB) und der Universitdt Koblenz-Landau

Seit vielen Jahren befasst sich der DOSB zusammen mit seinen Mitgliedsorganisationen mit dem Thema
.Sportabzeichen und Schule” und arbeitet daran, Kinder im Schulkontext fir Bewegung zu begeistern und
das Deutsche Sportabzeichen abzulegen. Uber den Sportbund Pfalz entstand der Kontakt mit dem KNSU
und bereits nach ersten Gesprdchen mit den fUr das KNSU zustdndigen Professorinnen von der Universitat
Koblenz-Landau waren sich beide Seiten schnell einig: Das Deutsche Sportabzeichen soll in einem
gemeinsamen Projekt Einzug in das KNSU erhalten. Die Projektpartner wollen zur praktischen Umsetzung
des Deutschen Sportabzeichens an Grundschulen Unterrichtsmaterialien erarbeiten.

Aufgrund der Auswirkungen der Corona-Pandemie ist das auf 3 Jahre festgelegte Projekt mit einem
halben Jahr Verspatung zum Wintersemester 2020/2021 gestartet. Aus den vier motorischen Gruppen
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination werden Disziplinen der Sportarten Leichtathletik,
Gerdtturnen und Schwimmen ausgewdhlt, die Unterrichtsmaterialien erstellt und sukzessiv auf der
Plattform zur Verfigung gestellt.

Bei der Erarbeitung der Lernstufenpldne, Technikbeschreibungen und ergdnzenden Videos/Bildern wird
besonderes Augenmerk daraufgelegt, dass auch fachfremd Unterrichtende das Angebot ,Deutsches
Sportabzeichen" an der Grundschule durchfihren kénnen.

FUr beide Kooperationspartner bietet das KNSU die Chance, die bereits bestehenden Unterrichtsmaterialien
zu einer Vielzahl an Sportarten - und demndchst auch die zum ,Deutschen Sportabzeichen” - Gber die
bereits unabhdngig voneinander bestehenden Netzwerke zu bewerben und dadurch neue Zielgruppen zu
erschlieflen.

Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit und danken Dr. Marlis Minnich, Dr. Dennis Perchthaler und
Alexander Backes fir die Durchfihrung und wissenschaftliche Begleitung des Projektes an der Universitat
Koblenz-Landau und den Fachreferenten der beteiligten Spitzenverbdnde. Das Projekt wird von Seiten des
DOSB durch Alexandra Pensky koordiniert und Uberfachlich begleitet.

Es grifien Sie herzlich die Vize-Prasidentinnen des Deutschen Olympischen Sportbundes
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