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Grundlagen des Darstellenden Spiels

Das Ziel des Darstellenden Spiels ist es, die Schulerinnen und Schuler (SuS) in ihrer
Kreativitat zu férdern und ihre zwischenmenschlichen Fahigkeiten auszubilden. Die
soziale Kompetenz wird dabei sehr gefordert. Analysiert wird im Darstellenden Spiel
die Wirkung von Gestik, Mimik, Sprache/Stimme, Korpersprache, Dynamik und Part-
neranpassung. Diese theatralischen Mittel werden mit Hilfe des Darstellenden

Spiels gelbt und ausgepragt. Am Ende jeder Einheit im Darstellenden Spiel steht
eine Prasentation des erarbeiteten Produkts an.

Lehrerdemonstration

Zu Beginn der Stunde stellen sich die Lehrpersonen in verschiedenen Emotionszu-
stéanden vor: Mgl

e Wut

e Angst

e Trauer

e Freude

Die SuS sollen herausfinden, welche Emotionen die vorstellenden Personen darstel-
len.

Um den SuS einen Eindruck des Darstellenden Spiels zu vermitteln, prasentiert die
Lehrgruppe eine kurze Schauspielsequenz aus dem Themenbereich ,Liebe“ und ,Ei-
fersucht®. » & 2
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Analyse

Nachdem die Lehrpersonen die Szene fur eine kurze Zeit auf die SuS wirken lassen,
sollen Merkmale des Darstellenden Spiels gesammelt und zusammengetragen wer-
den. Folgende Merkmale sind fiir das Ziel der Stunde am wichtigsten:

Gestik, Mimik

Sprache/Stimme

Kdrpersprache

Dynamik

Partneranpassung

grol3e Bewegungen

kein gleichzeitiges Reden

Blick auf Aktionsperson gerichtet
Wendung in der Story

Stopps, die dem Zuschauer das
Verfolgen der Story vereinfachen

Gruppenarbeitsphase 1

Die SuS haben den Arbeitsauftrag sich zum Thema ,Freundschaft eine Story aus-
zudenken und diese mit Darstellendem Spiel in einer ihnen zugewiesenen Emotion
darzustellen. Die vier Emotionszustande sind: Angst, Trauer, Freude und Wut. Etap-
penweise sollen die vorher gesammelten Merkmale in die Darstellung eingebaut
werden. Hierzu steht jeder Gruppe eine Lehrperson als Hilfestellung zur Verfigung.
Das Ziel der Gruppenarbeitsphase ist es, die Grundelemente des Darstellenden
Spiels schauspielerisch umzusetzen.

Prasentationsphase

Jede Gruppe prasentiert ihre Story vor dem Publikum, welches die Prasentation un-
ter Berlcksichtigung der darstellerischen Merkmale analysiert.
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Gruppenarbeitsphase 2

Nachdem jede Gruppe ihr individuelles
Feedback erhalten hat, dient die zweite
Gruppenarbeitsphase dazu, die Prasenta-
tion unter Berucksichtigung der Verbesse-
rungsvorschlage zu tberarbeiten. Zusatz-
lich soll jede Gruppe ihrer Story einen
passenden Titel geben und am Ende der
Vorstellung ein Standbild prasentieren.
Hierzu stehen die Lehrkrafte erneut un-
terstitzend zur Verfligung.

Theaterauffiihrung

Im Rahmen einer Auffihrung des Schultheaters prasentieren die einzelnen Gruppen
ihre finalen Werke dem Publikum. Moderiert wird der Theaterabend vom stellvertre-
tenden Schuldirektor. Nach der BegrifRung der Gaste kiundigt der Konrektor das
Stlck ,Geburtstagsiberraschung“ an. Dem Zuschauer wird schnell klar, dass die
Geburtstagsuberraschung nicht das zu erwartende freudige Ereignis wird, sondern
eine Darstellung der Emotion ,Wut“ zum Ausdruck gebracht hat.

Unter tosendem Applaus wird vom Moderator eine ,schlechte Nachricht“ angeklndigt
und die nachste Gruppe betritt die Buhne. Durch eine hervorragende darstellerische
Leistung schafft es die Gruppe ihren Emotionszustand ,Trauer auf das Publikum zu
Ubertragen.

Doch damit nicht genug. Mit der Verkiindung des nachsten Titels ,Das tote Madchen*
steht den Zuschauern die Angst formlich ins Gesicht geschrieben. Die Auffihrung
der Gruppe war an Glaubwirdigkeit kaum zu Ubertreffen. Jedoch kam es hier zu ei-
ner unerwarteten Wendung, welche das Publikum wieder aufatmen lief3.

Um einen runden Abschluss zu generieren stand die letzte Auffihrung unter dem
Titel ,Ein frohliches Wiedersehen®. Hier war der Name Programm und die Freude
stand malf3geblich im Vordergrund. Mit diesem positiven Gefiihl beendet der Konrek-
tor den Abend und bedankt sich fur das zahlreiche Erscheinen. Die Gruppen betreten
gemeinsam die Buhne und prasentieren gleichzeitig ihre Standbilder um noch ein
Abschlussfoto fir die Presse zu machen. MgB
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Reflexionsphase

Am Ende der Stunde zum Darstellenden Spiel ist es den Lehrpersonen ein Anliegen,
einen weiteren Sinn des Darstellenden Spiels deutlich zu machen. Die Ubertragbar-
keit der Ziele des Spiels auf das alltédgliche Leben und Anwendbarkeit auf den Beruf
des Lehrers stehen hier im Fokus. Beispielhaft zu nennen ist an dieser Stelle die
Uberspielbarkeit von Emotionszustanden und die Wirkung von Mimik und Gestik auf
andere. AuRerdem wird mit Hilfe des Darstellenden Spiels eine kommunikative Dis-
tanz vermieden und soziale interaktive Kompetenzen werden geschult. Zusatzlich
lernen die SuS durch die Reflexion mit Kritik umzugehen und wissen diese anzu-
wenden.
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